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                Le kick-boxing est un sport de combat moderne inventé au début des 1960 aux États-Unis. C’est une inspiration de la boxe anglaise et de la boxe française et on trouve principalement deux types : Le kick-boxing Américain, pieds et points, et le kick-boxing japonais où on ajoute les genoux et les coudes. Historiquement, on est […]
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                L’association CLAMART BOXING créée en septembre 2013 à CLAMART permet à tous hommes, femmes, jeunes et moins jeunes, de s’initier ou se perfectionner au Kick Boxing, à la boxe anglaise sur un pied d’égalité. L’objectif du fondateur du CLAMART BOXING, Mario FARINA et est de permettre l’accès du plus grand nombre au Kick boxing au […]
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                STAGE DE KICK BOXING 100% FEMININ LE 20 FEVRIER 2016 MARIO FARINA, RESPONSABLE DE LA COMMISSION FEMININE DE LA LIGUE ILE DE FRANCE KMDA VOUS INVITE A UN STAGE DE KICK BOXING 100% FEMININ LE 20 FÉVRIER 2016 de 9 heures 30 à 13 heures CE STAGE EST GRATUIT IL AURA LIEU : AU 2 […]
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                ASSOCIATION CLAMART BOXING   Bulletin adhésion 2023-2024 REPRISE DES COURS À PARTIR DU LUNDI 4 SEPTEMBRE 2023   LORS DE L’INSCRIPTION, VOUS DEVREZ FOURNIR : La fiche d’inscription complétée et signée (pour les mineurs par les représentants légaux) Une photo d’identité (obligatoire) Un certificat médical, (pour une première inscription et pour les compétiteurs : certificat médical de […]
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                    BP108 rue Béranger 92 320 Châtillon  
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                La boxe anglaise est le type de boxe le plus populaire au monde. C’est probablement l’un des sports les plus vieux de l’histoire de l’humanité, puisqu’on retrouve des peintures en Égypte antique ou en Mésopotamie qui datent d’au moins 2000 ans avant Jésus-Christ. Le pugilat, dans la Grèce antique, lors des jeux panhelléniques, n’autorisait que […]

                
                    Read More
                

            

        

	





	
		                
                    
                
 
					
        
        	
                
                    Adresse du club
                    
                          août 25, 2014février 23, 2021  clamartadm		 Comment is Closed
	                    

                                    
        
                    Salle annexe de l’école de la mairie Jardin de Penamacor 1/5 avenue Jean Jaurès 92140 Clamart
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